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Leuk, Leuker, Bridge!  
 
Les 13,5 Doublet- en Cuebidtraining 
 
Gratis e-mail bridgecursus voor beginners  

 
Speciaal opgezet voor iedereen die:  

- ingewikkelde spelregels háát, 

- denkt dat een kaartspel helemaal niet leuk is, 
- niet alle kaarten wil onthouden die zijn gespeeld, 

- vooral/ook voor de ontspanning wil spelen, 
- eerder aan een beginnerscursus meedeed, maar het te moeilijk vond, 

- in eigen tempo graag met een leuk spel begint, dat telkens leuker wordt, 
- het bridgevirus graag overdraagt aan andere lieve en leuke mensen, 

- ook graag handvatten krijgt om vervelend gedrag aan de bridgetafel (bridgers 
zijn immers óók mensen) onmiddellijk – én met een lach – te stoppen! 

 
Redactie: Joseph Amiel, Ron Jedema en Rob Stravers 

 
De cursus startte begin juni 2018 

 Mail voor toezending naar: rob.stravers@upcmail.nl 
 Alle lessen staan/komen op: www.bridgeservice.nl (Cursus voor beginners). 

 De volledige cursus zal uit ongeveer 18 lessen bestaan.  

 
Cursusstappen tot nu toe 
De eerste slag, speelvolgorde, bekennen, gespeelde kaarten Les 1 

Speeltechniek (zoveel mogelijk slagen winnen) zonder troefkleur Les 2 

Troefkleur, speeltechniek met troefkleur Les 3 

Puntenwaardering per gewonnen slag, ‘maakpremies’ en gewenst contract Les 4 

Verkeersregels voor het bieden, doel van het bieden, vaststelling leider Les 5 

Biedsysteem: kaartwaardering in punten, de 1/-opening Les 6 

Biedsysteem: de 1-opening, openen met meer biedbare kleuren Les 7 

Biedsysteem: 1-opening en reverse bieden Les 8 

Biedsysteem: SA-opening met Transfers Les 9 

Biedsysteem: SA-opening met Stayman Les 10 

Oefeningen t/m les 10: Bieden en spelen Les 10,5 

Biedsysteem: Verdedigend openen en puntentelling (kwetsbaar en (re)doublet) Les 11 

Biedsysteem: 2-opening en slemconventie Les 12 

Biedsysteem: Bieden na opening tegenpartij Les 13 

 
Deze les is vooral een oefening van de mooiste én – vooral voor pure beginners – 

lastigste onderdelen van les 13. Heel voorzichtig etaleren we daarnaast enkele nog 
niet behandelde hulpmiddelen. 

 

mailto:rob.stravers@upcmail.nl
http://www.bridgeservice.nl/
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Doubletten 
Alhoewel het doublet is uitgevonden om een te hoog contract van de tegenpartij 

af te straffen, gebruiken we dit instrument in de praktijk vooral om met partner 
nuttige informatie uit te wisselen. 

 
 

Vraag 1 
 

Jouw rechtertegenstander (oost) opent met 1. Wat bied jij met deze zes 

zuidhanden? 

 
   Oost  Zuid  Jouw zuidhand a Jouw zuidhand b 

  1  ??   H V 3 2    H V 3 2 

 8 7     H 5 4 

 A 7 6 3    7 6 

 A 9 4    A B 6 5 

 

    Jouw zuidhand c Jouw zuidhand d 
     B 4     A H B 10 8 7 

 H B 2    7 

 H V B 3    A H 2 

 A B 9 8    H 10 5 

 

Jouw zuidhand e Jouw zuidhand f 
 H V 9 8 7    V 9 8 7 4 

 5 4     5 4 

 A H 3    H B 3 

 H 6 5    V 8 7 
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Mijn antwoorden 
 

Jouw rechtertegenstander (oost) opent met 1. Wat bied jij met deze zes 

zuidhanden? 

 
 Jouw zuidhand a Jouw zuidhand b Jouw zuidhand c 

 H V 3 2    H V 3 2    B 4 

 8 7     H 5 4    H B 2 

 A 7 6 3    7 6     H V B 3 

 A 9 4     A B 6 5    A B 9 8 

 
Jouw zuidhans d Jouw zuidhand e Jouw zuidhand f 

A H B 10 8 7   H V 9 8 7    V 9 8 7 4 

7     5 4     5 4 

 A H 2     A H 3    H B 3 

 H 10 5    H 6 5    V 8 7 

 
Zuidhand a 

‘Gewoon’ informatiedoublet. Belooft gewone openingskracht (12-15 punten) 

met minstens een 3-kaart in de ongeboden kleuren, óf 16+ met een nog 
volstrekt onbekende verdeling. 

 
Zuidhand b 

Pas. Je hebt slechts een 2-kaart ruiten. Geef je toch een doublet, en partner 
biedt 2, dan heb je een groot probleem. Met iets anders dan ‘pas’ beloof je 

immers extra kracht, waarop partner noord waarschijnlijk niet zal passen. 
 

Zuidhand c 
1SA. Daarmee beloof je 15-17 punten met SA-verdeling en opvang in de kleur 

van de tegenpartij. Klopt helemaal met deze zuidhand. 
 

Zuidhand d 
Sterk informatiedoublet. Deze hand is te sterk voor een volgbod van 1; 

want daarmee zou je slechts 7-15 punten beloven met een 5+kaart schoppen. 
Nu mag zuid wél doubleren; in zijn tweede beurt biedt hij zijn schoppenkleur. 

En daarmee weet noord alles wat hij moet weten: zuid heeft minstens 16 

punten met een mooie schoppenkleur. 
 

Zuidhand e 
1. Belooft 7-15 punten met een 5+kaart schoppen. Deze hand is te zwak voor 

doublet en een schoppenbod in de volgende beurt. 
 

Zuidhand f 
Pas. Te zwak om met 1 te volgen. Te groot risico dat je moet 

tegenspelen; en je wilt echt niet dat partner dan met schoppen start. 
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Vraag 2  Geef met de zuidhanden de gevraagde acties 
 

Bieding a   
  (partner)   (jij) 

West  Noord Oost  Zuid  Jouw zuidhand 
1SA  pas   7 3 2 

2  doublet 2  pas   H 6 

4  pas  pas  pas   B 7 6 5 

         V B 10 9 

Oost speelt 4; jij moet uitkomen. Met welke kaart kom je uit? 

 
 

Bieding b 
  (partner)   (jij) 

West  Noord Oost  Zuid  Jouw zuidhand 
1  doublet 2  ??   H 7 6 5 

 V B 8 7 

 5 4 

 9 8 7 

Wat is jouw eerste biedactie met deze zuidhand? 
 

 
Bieding c 

  (partner)   (jij) 
West  Noord Oost  Zuid  Jouw zuidhand 

    1  1   A H B 9 2 

1SA  doublet pas  ??   8 7 

         V 7 6 

         9 8 7 

Wat is jouw tweede bieding met deze zuidhand? 
 

Op de volgende pagina’s geef ik mijn drie antwoorden. 
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Mijn antwoorden 
 

Bieding a 
  (partner)   (jij) 

West  Noord Oost  Zuid  Jouw zuidhand 
1SA  pas   7 3 2 

2  doublet 2  pas   H 6 

4  pas  pas  pas   B 7 6 5 

         V B 10 9 

 

Oost speelt 4; jij moet uitkomen.  

Met welke kaart kom je uit? 

H. Wests 2-bod belooft lengte in schoppen en zegt niets over de hartenkleur. Met 

zijn doublet vertelt je partner zijn uitkomstwens in harten. Dat noemen we een 
uitkomstdoublet. Een uitkomstdoublet kun je alleen geven op een bod dat niets 

zegt over de geboden kleur, zoals de 2-Stayman, een 2-transfer, een 5-antwoord 

op de 4SA-azenvraag, etc. Met een 2-kaart in partners kleur start je altijd met je 

hoogste. Als H de slag wint, zet je de hartenaanval voort met 6. En vervolgens 

wacht je op het moois dat komen gaat.  

 
 

Bieding b 

  (partner)   (jij) 
West  Noord Oost  Zuid  Jouw zuidhand 

1  doublet 2  ??   H 7 6 5 

 V B 8 7 

 5 4 

 9 8 7 

 
Wat is jouw eerste biedactie met deze zuidhand? 

Doublet. Je gaat uit van een ‘zwak’ informatiedoublet (12-15 punten met minstens 
een 3-kaart in de ongeboden kleuren). Je hebt met je twee hoge 4-kaarten geen 

voorkeur voor harten of schoppen. Met 4-3 in de hoge kleuren heeft partner noord 

beslist wél een voorkeur. Daarom kaats je zijn doublet terug met ‘doublet’. De 
boodschap luidt: ‘Partner, ik heb 6+ punten en geen voorkeur voor harten of 

schoppen; kies jij je beste kleur.’  
 

Na partners 2/-bod pas je met deze hand. Met 10-11 punten verhoog je partners 

2/-bod en met 12+ bied je de manche. Jouw doublet noemen we het 

teruggekaatst doublet. 
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Bieding c 

  (partner)   (jij) 
West  Noord Oost  Zuid  Jouw zuidhand 

    1  1   A H B 9 2 

1SA  doublet pas  ??   8 7 

         V 7 6 

         9 8 7 

Wat is jouw tweede bieding met deze zuidhand? 

 
Pas! De boodschap van een doublet op een 1SA-bod is: ‘Partner, wij hebben samen 

meer punten dan tegenpartij; het lijkt mij heel aangenaam om gedoubleerd tegen te 
spelen.’ Het doublet op 1SA (en 2SA) is daarom een strafdoublet. 

 
Het doublet is dus een geweldig transportmiddel voor het doorgeven van onze kracht, 

verdeling en/of wensen. 
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Bod in kleur tegenpartij (Cuebid) 
 

Meebiedende tegenstanders reiken ons naast het doublet een tweede hulpmiddel aan: 
het bieden van hun kleur. 

 
Als een tegenspeler met een bod in een kleur daarin lengte belooft, is dat een 

uitstekende reden om niet zelf een contract in die kleur te willen spelen. Dat betekent 
dat aan een bod in de kleur van de tegenpartij wel een speciale boodschap moet 

hangen. 
 

Vervang in de volgende drie spellen de vraagtekens door jouw biedingen. 
 

Spel 1 Noord gever 

 Westhand  West  Noord Oost  Zuid  Oosthand  
  H V B 2    3  doublet pas   A 10 8 7 

 H 7 6 5  ??         A B 10 8 4 

 A 4            H V 5 

 6 5 4           3 

 

Spel 2 Noord gever 
  Westhand  West  Noord Oost  Zuid  Oosthand 

 H V 8    1  1  pas   A B 9 7 6 

 A B 3  ??  pas  ??     H V 2 

 B 2            6 5 4  

 9 8 7 6 5           A 2   

 
Spel 3 Noord gever 

  Westhand  West  Noord Oost  Zuid  Oosthand 
 H V 8    1  1  pas   A B 10 9 7 

 A B 3  ??  pas  ??     6 5 2 

 B 2            6 5 4  

 9 8 7 6 5           H 2  

 

 
 

Mijn antwoorden staan op de volgende pagina. 
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Mijn antwoorden 
 

Spel 1 Noord gever 
 Westhand  West  Noord Oost  Zuid  Oosthand  

  H V B 2    3  doublet pas   A 10 8 7 

 H 7 6 5  ??                        A B 10 8 4 

 A 4            H V 5 

 6 5 4           3 

Oost doublet op een verdedigende (preëmptieve) opening is een informatiedoublet. 

Oost belooft openingskracht en kan elke kleur verdragen, zeker de hoge kleuren.  
 

Met twee hoge 4-kaarten heeft west geen voorkeur voor harten of schoppen.  Maar 
oost kan wel degelijk een voorkeur hebben. Omdat west met zijn kracht minstens een 

manchecontract wil spelen, is het ideale bod: 4. Met dit bod in de kleur van de 

tegenpartij vertelt west in duidelijke (bied)taal dat hij de manche wil. En omdat hij 

met dit bod ook het 3SA-bod passeert, schreeuwt west om een 4- of 4-contract.  

 

Zonder hoge 4-kaart en mét een batterij klaveren past west, waarmee hij het 
informatiedoublet van oost omzet in een strafdoublet. 

 

Spel 2 Noord gever 
  Westhand  West  Noord Oost  Zuid  Oosthand 

 H V 8    1  1  pas   A B 9 7 6 

 A B 3  ??  pas  ??     H V 2 

 B 2            6 5 4  

 9 8 7 6 5           A 2   

Met 6-9 punten kun je veilig 2 bieden. Maar 3 is met 10-11 punten riskant. Partner 

oost kán namelijk 7-8 punten hebben, en 3 met samen 18-19 punten is te hoog. 

 
In deze situatie belooft een bod in de kleur van de tegenpartij steun in partners kleur 

met minstens 10 punten. Met een zwak volgbod kan partner dan veilig 2 bieden. 

Met 12-13 punten biedt oost 3 en met 14-15 4.  

 

Met deze handen biedt west 2, waarop oost reageert met 4! 

 

Spel 3 Noord gever 
  Westhand  West  Noord Oost  Zuid  Oosthand 

 H V 8    1  1  pas   A B 10 9 7 

 A B 3  ??  pas  ??     6 5 2 

 B 2            6 5 4  

 9 8 7 6 5           H 2  

Ook nu kiest west voor 2; oost biedt daarop bescheiden 2. 

 
 


